Thema Palmol
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In unzahligen Produkten steckt Palmdl — ob Lebensmittel, Kosmetik oder Hygieneartikel. Wissen wir
eigentlich, was wir zu uns nehmen, wenn wir in einen Schokoriegel beiRen? Oder wenn wir Morgen

' flir Morgen das Fitness-Musli essen? Vermutlich nicht. Die Verbraucherzentrale Hamburg hat jedoch '

' aufgedeckt, dass hinter vielen bunten Verpackungen weitaus weniger Gesundes steckt, als wir Ver- '

' braucher uns erhoffen; namlich oftmals nicht viel mehr als Zucker, Luft und Palmol. '

!

' Spannend das einmal zu sehen!

verbraucherzentrale verbraucherzentrale

Fitness Joghurt: Ungefidhre Zusammensetzung

Luftanteil nach Ungefihre Zusammensetzung des Inhalts:
Abfiillung

Luftanteil

rezepturbedingt Palmél

Siilende Zutaten: - - Magermilchpulver
fettarmer Kakao

Haselniisse

Aroma Vanillin

pp—— - Zucker
TE—— Emulgator Lecithine (Soj

Aroma

Reismehl

Fette: Kokosfett, Palmd!

Vollkornweizenmehl

verbraucherzentrale

Ve

Ungefédhre Zusammensetzung des Inhalts

Luftanteil
Vollimilch

Palmal,

Butterreinfett

Zucker

Zusatzstoffe

Honig

Weizenmehl,
Magermilchpulver,
Volleipulver,

Backtriebmittel:
EA450, E500, E503

Emulgator: E471

Zuséatzlicher Geschmack
Natdirliche Aromen,

fettarmer Kakao,

" . Vanillin, Salz
. Weizenkleie a \>8
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Materialheft ,The future we want“
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